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AUTORIZACION
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AUTORIZA la emision y uso del presente DISENO CURRICULAR POR
COMPETENCIA LABORAL DEL “FACILITADOR DE ESCUELAS DE
CAMPO EN SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA”
cuyo contenido técnico cuenta con los conocimientos de los expertos y
técnicos de la ocupacion y con los elementos que sefiala la metodologia del
Disefio Curricular, dandole una vigencia indefinida.

En fe de lo cual firmo y sello a los dieciocho dias del mes de septiembre del
dos mil diecinueve.

ALBA TEREZA GONZALES
JEFE DEPARTAMENTO DE DOCENCIA
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. INTRODUCCION

El presente documento contiene los lineamientos técnicos y metodoldgicos, por competencia laboral,
a seguir en los procesos de formacién del talento humano que demanda el sector agropecuario en el
grupo maestros e instructores de nivel medio en la ocupacion Facilitador de Escuelas de Campo en

Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia.

Para la construccion de este disefio curricular, se conté con la participacion de representantes de
organizaciones indigenas y campesinas, personal técnico de INFOP, de la Secretaria de Salud, de la
Secretaria de Educacion, mancomunidades, instructores, personal técnico y gerencial de la RED
ITC, HELVETAS, FAO, Proyecto EUROSAN Occidente, Universidad Nacional de Agricultura,

Secretaria de Agricultura y Ganaderia y los gobiernos locales.

Con este disefio curricular se espera desarrollar las competencias pertinentes para el Facilitador de
Escuelas de Campo en Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia. Y pueda iniciar con éxito la

implementacion.

El disefio esta desglosado en modulos instruccionales representativos de las unidades de

competencia, que deberan alcanzar al finalizar el proceso de ensefianza aprendizaje.

La vigencia de este documento sera vélida por un periodo de tiempo indefinido de acuerdo a las

exigencias del mercado laboral, con la autorizacion de la Division Técnico docente de INFOP.
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[ I1. INFORMACION GENERAL }
A. Sector: Agricola
B. Grupo Primario:

Maestros e Instructores de Nivel Medio

C. Ocupacion: Facilitador de Escuelas de Campo en Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia.

e Haber aprobado el proceso de seleccion.
e Dominio lecto escritura
it Ser indigena o Campesino
D. Requisitos: °
a e Mayores de 18 afios de edad
E. Formas de e Formacién por Competencia
Entrega: e Certificacion por Competencia

F. Duracion: 330:00 horas

G. Moddulos M-01 Metodologia escuelas de campo
M-02 Marco legal de los pueblos indigenas y liderazgo
Comunitario

M-03 Seguridad alimentaria nutricional y resiliencia
M-04 Investigacion socio ambiental

M-05 Produccién agropecuaria resiliente

M-06 Educacion alimentaria y nutricional

M-07 Sistema de educacion financiera
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lll. PERFIL PROFESIONAL POR COMPETENCIA LABORAL DEL

“FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN SEGURIDAD
ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA”.

A. Sector:

B. Grupo Primario:
C. Cddigo

D. Ocupacion:

E Competencia

General:
F. Conocimientos:
G. Destrezas y
Habilidades:

Agricola
Maestros e Instructores de Nivel Medio

A: 345301

Facilitador de Escuelas de Campo en Seguridad
Alimentaria Nutricional y Resiliencia.

Implementar la Estrategia Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (ENSAN) a gran escala en
la region de Occidente del Corredor Seco apoyando
a los lideres indigenas y campesinos (as) gobiernos
municipales, instituciones estatales, organizaciones
comunitarias para que cumplan con el mandato de
la politica de SAN asi como para resolver las
dificultades alimentarias y nutricionales de las
familias y comunidades rurales, también para
potenciar la gestion de mercado local vy
comercializacion.

Planificacién, organizacion, desarrollo y evaluacion
de Escuelas de Campo, trabajo en equipo,
participacion comunitaria, investigacion participativo,
aplicacion, andlisis y tabular instrumentos, Politicas
de SAN, resolucion de conflictos, trabajos
comunitario, practicas agricolas, transformacion,
comercializacion, elaboracién de informes.
Habilidades cognitivas:
= Expresarse adecuadamente oral y escrito
= QOrganizar y exponer ideas
= Aborda y transfiere conceptos de manera
general y particular, extensa y profunda
Habilidades técnicas:
= QOrganiza las escuelas de campo
= Implementa principios de Seguridad
Alimentaria Nutricional y Resiliencia
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I1l. PERFIL PROFESIONAL POR COMPETENCIA LABORAL DEL
“FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN SEGURIDAD ALIMENTARIA
NUTRICIONAL Y RESILIENCIA”

H. Evidencias Socio- Responsable Organizado
Afectivas: Honesto Comunicativo

Higiénico Cuidadoso
Eficiente Empatico
Puntual Ordenado
Tolerante Observador
Etico Dedicado
Eficaz Amable
Colaborador
Acucioso
Analitico
Prudente

I. Certificacion: Se certificard a los participantes que al ser

evaluados en teoria y practica, aprueben
satisfactoriamente todos los médulos y que
cumplan con los requisitos establecidos en la
norma.

J. Perfil profesional y Nivel Académico: Graduado de educacion
Académico del instructor media en el area de las ciencias agricolas,
del Curriculo. forestales salud y nutricién, promotor social con

dominio de los conocimientos y las técnicas
relacionadas con la Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia, Escuelas de Campo y
derechos de las poblaciones indigenas.

Como Docente: Tener formacién metodoldgica
y experiencia docente en formacion profesional.

Experiencia Profesional: 1 afio como minimo
de experiencia en procesos de formacion.
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IV. CONTENIDO MODULAR
MODULO FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN SEGURIDAD TIEMPO
ALIMENTARIA NUTRCIONAL Y RESILIENCIA HORAS
M-01 | METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO
- Planificacion y organizacién de una ECA 14:00
- Plan de capacitacion de la ECA 10:00
- Evaluacion y seguimiento de la sesidn de aprendizaje 24:00
- Evaluacion de la gestion de la escuela de campo 12:00
TOTAL | 60:00
M-02 | MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
COMUNITARIO
- Agenda de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para el 2030 01.00
- Plan de nacién, ,Vision de pais, plan de gobierno 01.00
- Politica y estrategia SAN: PYyENSAN 2030 01.00
- Convenio 169 de la OIT sobre pueblos indigenas y tribales 01.00
- Tipos de asociatividad 05.00
- Veeduria social y rendicion de cuentas 01.00
- Normas parlamentarias y valores morales y ética 05.00
- Liderazgo comunitario. 06.00
- Incidencia en los gobiernos locales e instituciones publicas y| 05.00
privadas.
TOTAL 26.00
M-03 |SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA
- Conceptos basicos y generalidades sobre Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia. 04:00
- Situacion sobre la Seguridad Alimentaria Nutricional en Honduras 07:00
- Promocion de la participacion con equidad de género en el marco
de las politicas de SANyR 11:00
TOTAL | 22:00
M-04 |INVESTIGACION SOCIO AMBIENTAL
- Técnicas de investigacion participativa. 07:00
- Resiliencia ambiental ecolégica 09:00
- Desarrollo/Adaptacion/Trasferencia de tecnologias apropiadas 10:00
resilientes del cambio climatico
TOTAL | 26:00
M-05 |PRODUCCION AGROPECUARIA RESILIENTE
- Tecnologias agricolas y pecuarias de adaptacion al cambio 04:00
climatico.
- Sistema finca bajo un enfoque integral 04500
- Buenas practicas de manejo suelo y agua 2288
- Huerto escolar/ familiares/comunitario/demostraciones gastronomia 46;00
- Manejo pecuario de especies menores
TOTAL | 122:00
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IV. CONTENIDO MODULAR
FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN
SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRCIONAL Y
RESILIENCIA
M-06 |EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
- Conceptos béasicos sobre alimentacion/nutricion 05:00
- Inocuidad de alimentos. 05:00
- Alimentacion y nutricion segun las diferentes etapas de la vida 12:00
- Manejo, conservaciéon y preparacion de alimentos 38.00
TOTAL| 60:00
M-07 | SISTEMA DE EDUCACION FINANCIERA.
- Educacion financiera local y registros técnicos contables de 06:00
produccion
- Planes de negocio 08:00
TOTAL | 14:00
TOTAL FORMACION | 330:00
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“FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN SEGURIDAD ALIMENTARIA, NUTRICIONAL Y RESILIENCIA”

E — m-01 M-02 M-03 M-04 M-05 M-06 M-07
MODULO NOMBRE
M-01 Metodologia escuelas de campo
CcODIGO OCUPACION M-02 Marco legal de los pueblos indigenas y
_ Facilitador de Escuelas de Liderazgo comunitario
A Campo en Seguridad _ _ _ —
345301 | pjimentaria  Nutricional y M-03 Segp_rldagl alimentaria nutricional y
. Resiliencia
Resiliencia
M-04 Investigacion socio ambiental
M-05 Produccion agropecuaria resiliente
M-06 Educacion alimentaria y nutricional
M-07 Sistema de educacion financiera.

SIMBOLOGIA DESCRIPCION
E Entrada
Médulo
Salida Plena

Salida Parcial

Ruta de

Formacién

Nivel de
Complejidad
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PROGRAMA FACILITADOR DE ESCUELAS DE

VI. MAPA DEL DISENO CURRICULAR

MODULOS

UNIDADES
DIDACTICAS

CAMPO EN SEGURIDAD
ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y

RESILIENCIA

TOTAL: 330:00

MODULO 01;

METODOLOGIA
ESCUELAS DE CAMPO

No. HORAS: 60:00

Unidad Didactica I: Planificacion y
organizacion de una ECA
Horas: 14:00

Unidad Didactica Ill: Evaluacién y
seguimiento de la sesion de
aprendizaje.

Horas® 24:00

!

MODULO 02:

MARCO LEGAL DE LOS
PUEBLOS INDIGENAS Y
LIDERAZGO COMUNITARIO

No. HORAS: 26:00

Unidad Didactica I: Agenda de los
objetivos de desarrollo sostenible
para el 2030.
Horas: 01:00

Unidad Didactica IV: Convenio 169
OIT sobre pueblos indigenas y
triviales.

Horas: 01:00

Unidad Didactica VII: Normas
parlamentarias y valores morales y
ética

Horas: 05:00

Unidad Didactica II: Plan de
capacitacion de la ECA
Horas: 10:00

Unidad Didactica IV: Evaluacion de la
gestion de la Escuela de Campo.
Horas: 12:00

Unidad Didactica II: Plan de nacién,
vision de pais, plan de gobierno
Horas: 01:00

Unidad Didactica V: Tipos de
Asociatividad.
Horas: 05:00

Unidad Didéctica VIII: Liderazgo
comunitario
Horas: 06:00

Unidad Didactica Ill: Politica y
estrategia SAN: PySAN 2030
Horas: 01:00

Unidad Didactica VI: Veeduria social
y rendicion de cuentas.
Horas: 01:00

Unidad Didactica IX: Incidencia en
los gobiernos locales e instituciones
publicas y privadas

Horas: 05:00
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PROGRAMA

VI. MAPA DEL DISENO CURRICULAR

RESILIENCIA

FACILITADOR DE ESCUELAS DE
CAMPO EN SEGURIDAD
ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y

TOTAL: 330:00

l

l

MODULOS

MODULO 03:

SEGURIDAD ALIMENTARIA
NUTRICIONAL Y RESILIENCIA

MODULO 04:

INVESTIGACION SOCIO
AMBIENTAL

No. HORAS: 22:00

No. HORAS: 26:00

l

MODULO 05:

PRODUCCION AGROPECUARIA
RESILIENTE

No. HORAS: 122:00

UNIDADES
DIDACTICAS

Unidad Didactica I: Conceptos
basicos y generalidades sobre
SANyR.

Horas: 04:00

Unidad Didactica I: Técnicas de
investigacion participativa.
Horas: 07:00

Unidad Didactica I: Tecnologias
agricolas y pecuarias de adaptacion
al cambio climético.

Horas: 04:00

Unidad Didactica IV: Huerto escolar/
familiares/comunitario/demostracione
s gastronomia.

Horas: 64:00

Unidad Didactica II: Situacién sobre
la seguridad alimentaria nutricional
en Honduras.
Horas: 07:00

Unidad Didactica II: Resiliencia
ambiental ecoldgica.
Horas: 09:00

Unidad Didactica Il: Sistema finca
bajo un enfoque integral.
Horas: 04:00

Unidad Didéactica V: Manejo pecuario
de especies menores.
Horas: 46:00

Unidad Didactica Ill: Promocion de la
participacion con equidad de género
en el marco de las politicas de
SANyR.

Horas: 11:00

Unidad Didactica ll:
Desarrollo/Adaptacion/Trasferencia
de tecnologias apropiadas resilientes
del cambio climatico.

Unidad Didactica Ill: Buenas
practicas de manejo suelo y agua.
Horas: 04:00
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PROGRAMA

VI. MAPA DEL DISENO CURRICULAR

FACILITADOR DE ESCUELAS DE
CAMPO EN SEGURIDAD
ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y
RESILIENCIA

TOTAL: 330:00

i l

MODULO 06: MODULO 07:
MODULOS EDUCACION ALIMENTARIA Y SISTEMA DE EDUCACION
NUTRICIONAL FINANCIERA.

No. HORAS: 60:00 No. HORAS: 14:00

Unidad Didactica I:  Conceptos Unida_q Didactica Ill: Alimentacion y Unidad Didactica I:  Educacion
UNIDADES basicos sobre alimentacidn/nutricion n_utr|0|on en diferentes etapas de la financiera local y registros técnicos
< Horas: 05:00 vida contables de produccion
DIDACTICAS Horas: 12:00 Horas: 06:00

Unidad Didactica Il: Inocuidad de
alimentos.
Horas: 05:00

Unidad Didactica IV:  Manejo,
conservacion y preparaciéon de
alimentos

Horas: 38:00

Unidad Didactica Il: Planes de
negocio
Horas: 08:00
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[ VIl. CUADROS PROGRAMAS MODULAR }
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Disefio Curricular de la Calificacion

DATOS GENERALES DE LA CALIFICACION

Titulo: FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y

Codigo: A: 345301 RESILIENCIA

Objetivo de la calificacion: Implementar la Estrategia Nacional de Seguridad | Perfil de salida: Dpesarrolia sus actividades profesionales
Alimentaria y Nutricional (ENSAN) a gran escala en la region de Occidente del Corredor Seco apoyando a los | €n comunidades agricolas indigenas y campesinos (as). _
lideres indigenas y campesinos (as), gobiernos municipales, instituciones estatales, organizaciones E' tfg(.nhta(ljoere.l.escgelas de Can‘? ?” .segt;u<;|dad|al(|jmtenta.r’|a
comunitarias a contribuir cumplan con el mandato con la politica y estrategia nacional de SAN, asi como para ulriciona’ y esfiencia, €s un prolesional orientado afa deteccion
wer dificultad i . icional ss de | 5 ion d miento de | de necesidades de formacién, asi como resolver dificultades
resgyer ificulta .es alimentarias y nu.t’rlmona es a trayes ela gfeneramon y gestion de conomrmgn o”e as | slimentarias y nutricionales de las familias y comunidades rurales
familias y comunidades rurales, también para potenciar la gestion de mercado local y comercializacion de | que permitan el fortalecimiento de la gestion del mercado loca y

excedentes. comercializacion de excedentes a través de la actividad econémica.

Requisitos de entrada: 18 afios de edad en adelante, saber leer y escribir, ser productor, liderazgo localmente reconocido por las comunidades indigenas y
campesinas, ademas residir en las zonas de influencia.

Duracién:330:00 Horas Tedricas:100:00 Horas Practicas:230:00

;gg:;g%? g robacion: Tiempo de Revision: Indefinido.

Fecha de Publicacion: No. de revision:

Agosto,2019 lera

T|pq de Calificacion: Sector: Agricola Grupo Primario: Maestros e instructores a nivel medio

Nacional

Cadigo: Mddulos que conforman la calificacion:

M-01 Metodologia Escuelas de Campo M-05 Produccién agropecuaria resiliente
M-02 Marco legal de los pueblos indigenas y Liderazgo Comunitario M-06 Educacidn alimentaria y nutricional
M-03 Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia M-07 Sistema de educacion financiera
M-04 Investigacion socio ambiental
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Cdédigo del Médulo:01 Titulo del Médulo de Aprendizaje: METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO
Objetivo General del Médulo: Al finalizar el modulo los participantes seran competentes en: Aplicar la metodologia de las Escuelas de Campo como medios adecuados
para mejorar la productividad comunitaria.
Pre requisitos: Edad de 18 afios en adelante, saber leer y escribir, ser lider indigena y agricultor;, disponibilidad total para participar activamente en todo el
proceso
Duracion en Horas del M6dulo: Horas Tedricas: 20:00 Horas Practicas: 40:00
Unidad Didéctica 01: Planificacidn y Organizacién de una ECA
Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Planificar, organizar e implementar una Escuela de Campo en
Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia.
Tiempos Propuestos: Horas: 14:00 Horas Tedricas: 06:00 Horas Practicas: 08:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Implementar la metodologia | = ¢Qué es una ECA? = Explicar las etapas del| = Comprometido: con la| = Las etapas del proceso de |6 8
ECA, a través de la|= Objetivos de las ECA’s proceso de una ECA organizacion de la ECA. una ECA son explicadas.
planificacién y organizacion. - Rol Facilitador = Elaborar diagnostico | = Organizado al exponer| = El diagnostico de
- Roles miembros de ECA participativo para identificar las sobre  proceso  de necesidades en SANyR de
»  Principios de una ECA necesidades en SANyR de sus formacion de ECA. sus comunidades y sus
= Etapas del proceso ECA comunidades y sus soluciones | = Empatico a las soluciones es elaborado
= |a ECA como medio de|= Aplicar Herramientas necesidades y|= Las herramientas
ensefianza aprendizaje. metodoldgicas de la ECA problematica de su metodoldgicas de las ECA
= Andlisis Contexto con enfoque en | = Planificar y organizar ECA en comunidad son aplicadas
SANyR dentro del proyecto SANyR = Comunicativo para
= |mplementar una ECA expresar sus ideas vy
compartir sus
experiencias sobre
ECAs.
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Caodigo del Médulo: 01

Titulo del Médulo de Aprendizaje: METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO

Unidad Didactica 01:

Planificacion y Organizacion de una ECA

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P

Herramientas metodoldgicas = Objetivo con la realidad | = El plan de capacitacion de la

La parcela (Finca de su contexto ECA es elaborado

Agroecoldgica) = Honesto al proponer| = Las Escuelas de Campo en

Experimentacion soluciones ante Seguridad Alimentaria

Intercambio experiencias (Dias problematica de su Nutricional y Resiliencia son

de campo, parcelas comunidad planificadas, organizadas e

demostrativas, materiales implementadas.

genéticos locales)

Evaluaciones

Plan de capacitacién
Planificacion y Organizacién de
una ECA

Logistica para la implantacion
de la ECA.
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Cdédigo del Médulo: 01

Titulo del Médulo de Aprendizaje: METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO

Unidad Didactica 02:

Plan de Capacitacion de la ECA

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Desarrollar plan de capacitacion de la Escuela de Campo en su
territorio segUn las especificaciones técnicas.

Tiempos Propuestos: Horas: 10:00

Horas Teoricas: 06:00 Horas Practicas: 04:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Aplicar el protocolo de|=  Técnicas de manejo de grupo = Aplicar las técnicas de Es un lider:
sesion en las reuniones de - Tipos manejo de grupo. siempre  esta|® Las técnicas de manejo de grupo
escuela de campo con - Técnica Desarrollando ejercicios de motivando en las escuelas de campo son
caracteristicas de SANyR en - Aplicacion motivacion bajo el concepto aplicadas
las Escuelas de Campo. = Protocolo de sesién de las Escuelas de Campo Compromiso: | *  Elplan de sesion de los eventos de
- Bienvenidafformalidad = Aplicar el plan de sesién de Manifiesta ~ su las  escuelas de campo en
- Retroalimentacion  sesion eventos de escuela de campo buena voluntad Seguridad Alimentaria Nutricional y
anterior en Seguridad Alimentaria y  compromiso Resiliencia es aplicado
- Introduccion del tema Nutricional y Resiliencia comunal. = Las practicas productivas en las
- Objetivos de aprendizaje = Realizar las practicas parcelas es realzada
- Desarrollo del tema productivas en la parcela = Los proyectos de experimentacion
o Exposicion dialogada demostrativa. de las Escuelas de Campo en 4
- Dinamicas grupales * Realizar  proyectos  de parcelas  demostrativas  son
- Practicas productivas experimentacion  de  las realizados

- Conclusiones Escuelas de Campo en
- Recomendaciones parcelas demostrativas.
- Documentacién
- Toma de decisiones vy
acuerdos

Medidas de seguridad
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Cdédigo del Médulo: 01

Titulo del Médulo de Aprendizaje: METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO

Unidad Didactica 03:

Evaluacidn y seguimiento de la sesién de aprendizaje.

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en evaluar y dar seguimiento de las sesiones de aprendizaje junto a las
familias productoras.

Tiempos Propuestos: Horas: 24:00 Horas Tedricas: 04:00 Horas Practicas: 20:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =]
Medir los resultados de |=  Evaluacion =  Elaborar ayuda memoria que recopile [ =  Eficiente: en| = La Ayuda memoria es| 4 20
la gestion con| - Tedrica Educativa las  conclusiones  del  tema, documentar los elaborada  con  las
facilitadores de las| - Practicas planteadas por las y los lideres resultados de la conclusiones planteadas
escuelas de campoenla | - Proceso de ensefianza aprendizaje indigenas y campesinos. escuela de campo. = glas actividades de
. (aprender haciendo) = Planificar las actividades de|= Analitco: en el seguimiento de las ECA
comunidad. - Conclusiones seguimiento de la ECA en SANyR manejo de la son planificadas
- Recomendaciones = Elaborar los pasos para el informacion = Elos pasos del
- Documentacion seguimiento de las  acciones seguimiento  de las
= Seguimiento a la  parcela emprendidas en las sesiones de|. pyntual:  en la Escuelas de Campo es
demostrativa aprendizaje entrega  de  su ejecutado son elaborados
- Visita mensual = Documentar el seguimiento de las trabal = EEIl seguimiento entre las
- Acompafiamiento Escuelas de Campo rabajo. y los lideres indigenas y
= Socializar el seguimiento entre las y campesinos(as) y familias
los lideres indigenas y campesino participantes, es
participantes y familias participantes Socializado.
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Cdédigo del Médulo: 01

Titulo del Médulo de Aprendizaje: METODOLOGIA ESCUELAS DE CAMPO

Unidad Didéactica 04:

Evaluacidn de la gestion de la escuela de campo.

Objetivo de la Unidad Didéactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Realizar la evaluacion comparativa de las condiciones actuales con

las iniciales.
Tiempos Propuestos: Horas: 12:00 Horas Tedéricas: 04:00 Horas Préacticas: 08:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =)
Realizar el analisis costo|= Variables = Verificar la produccién y costos Eficiente: en La produccion y costos de
benéfico de las acciones|™ Mediciones: de la parcela demostrativa de documentar los la parcela demil)strativa es
emprendidas por la escuela - Inver§|op/Gasto formg comparativa. o resultados de la verificada de forma
- Rendimiento = Realizar el andlisis costo escuela de campo. :
de campo. o X » comparativa
- Produccion beneficio. Analitico: en el Bl anlisis del costo
= Comprobacion =  Evaluar el grado de organizacion manejo de la beneficio es realizado
- Condiciones del suelo de la comunidad. informacion. El grado de organizacion de
- Condiciones del cultivo = Comprobar las condiciones del Puntual: en la la comunidad. es evaluado
- Condiciones del producto suelo, cultivos y producto. enfrega de su Las condicior;es del sueld 4 8
= Mejoras = Enumerar las mejoras en los trabajo. cultivo roducto s or;
- Manejos procesos obtenidas con la ayuda comprobgd asp
- Aplicacion de nuevas de la escuela de campo. Las mejore{s de  los
tecnologias = Demostrar el grado de aceptacion

Grado de organizacion
Evaluacion condiciones iniciales
con las finales
Costo beneficio
Rendimiento
Aprovechamiento

de la escuela de campo.

procesos de las ECA son
enumerados.
El grado de aceptacién de
la escuela de campo, es
demostrado
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Cdédigo del Médulo: 02

Titulo del Médulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
COMUNITARIO

Objetivo General del Médulo:

Al finalizar el modulo los participantes seran competente en: Comprender la normativa legal de los pueblos indigenas y liderazgo
comunitario para la promocion del desarrollo sostenible y la reduccion de la pobreza.

Pre requisitos:

Haber aprobado el primer médulo de metodologia Escuelas de Campo

Duracion en Horas del Modulo:26

Horas tedricas:10

Horas practicas: 16

Unidad Didactica 01

Agenda de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para el 2030

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Revisar los objetivos de desarrollo sostenible relacionados con la
Seguridad Alimentaria Nutricional, para la reduccién de la pobreza.

Tiempos Propuestos: Horas: 01:00

Horas Teoricas: 01:00

Horas Practicas: 00:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =)
Revisar su contribucién con | =  Objetivos de Desarrollo Comentar los objetivos de Analitico; adquiere

los objetivos de Desarrollo
Sostenibles  relacionados
con la Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia.

Sostenible

Los objetivos de Desarrollo
Sostenible que contribuyen en la
Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia

desarrollo sostenible
Distinguir los objetivos de
desarrollo  sostenible que
contribuyen a la Seguridad
Alimentaria  Nutricional y
Resiliencia

conciencia de la
necesidad que existe de
trabajar en funcion de
los problemas de la
comunidad
Educado: al
atencion al tema
Simpatico: para tratar a
las personas
Respetoso: en la
participacion de los
lideres indigenas vy
campesinos.

prestar

Los objetivos de desarrollo
Sostenibles son
enumerados

los objetivos de Desarrollo
Sostenible que contribuyen
a la Seguridad Alimentaria
Nutricional 'y Resiliencia
son identificados
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Cdédigo del Médulo: 02

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
COMUNITARIO

Unidad Didéactica 02:

Plan de nacién, ,Visién de pais, plan de gobierno

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Analizar la normativa nacional que respalda y promueve la seguridad
alimentaria nutricional en los pueblos indigenas y campesinos

Tiempos Propuestos: Horas: 01:00

Horas Teoricas:01:00 hora

Practicas: 00:00 hora

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Analiza las leyes y politicas Vision de pais 2010-2038 =  Analizar la Ley de vision de |= Responsable: Participa| = La Ley de vision de pais
nacionales para la - Objetivos 1: pais 2010-2038 activamente en la 2010-2038 es comentada.
promocién de la seguridad o meta 1; = Conversar sobre el objetivo c?nstruccg)n de _dlog - 5L|Ob.je.t!vodnumgr020u1r(1)o
. , - o eta 1.2: . . planes de segurida e la visidn de pais -
alimentaria nutricional Plan de nacién 2010-2022 nimero uno, - relacionados alimentaria comunidad 2038 relacionado con la

- Lineamientos estratégicos
Plan de gobierno 2018-2022

Politica en Seguridad Alimentaria

Nutricional.

con la Seguridad Alimentaria
Nutricional

Exponer las dos metas
relacionadas con la
Seguridad Alimentaria
Nutricional

Identificar en el plan de

naciéon  2010-2022  los
lineamientos  estratégicos
relacionados con la
Seguridad Alimentaria

Nutricional

Acucioso: al no descuidar

detalles del plan de
nacién que contribuyan| =
a mejorar la Seguridad
Alimentaria Nutricional.

seguridad alimentaria y
nutricional es conversado.
Las metas relacionada
con la seguridad
alimentaria Nutricional y
resiliencia son expuestas

Los lineamientos
estratégicos del plan de
nacion 2010-2022

relacion son demostrados
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Unidad Didactica 02:

Plan de nacién, ,Visién de pais, plan de gobierno

CONTENIDOS

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

SABER

SABER HACER

SABER SER

CRITERIOS DE
EVALUACION

Disefiar las estrategias
sobre Seguridad
Alimentaria Nutricional de
acuerdo a lo establecido
en el plan de Gobierno.
Debatir sobre la politica de
Seguridad Alimentaria
Nutricional.

Las Estrategias  de
Seguridad Alimentaria
Nutricional son disefiadas
La politica en Seguridad
Alimentaria Nutricional es
debatida
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Cédigo del Médulo:02

COMUNITARIO

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO

Unidad Didéactica 03:

Politica y estrategia SAN: PyENSAN 2030

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Interpretar las politicas y estrategias de la Seguridad Alimentaria
Nutricional y Resiliencia para ser aplicadas en la ECA de su territorio

Tiempos Propuestos: Horas: 01:00

Horas Teoricas:01 :00

Horas Practicas: 00:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Interpretar las politicas y Compromiso de pais con|= Conversar sobre el Interés:  Muestra El Compromiso de pais con
estrategias de Seguridad respecto a la  Seguridad Compromiso de pais con una actitud respecto a la SAN es
Alimentaria Nutricional como /éllmentgrla 3(; Ngf&ﬁlonal. respecto a la SAN SQecua_da. y de conversado
parte de las lineas de stfgtegms € = Elaborar instrumentos para |scern|m|enFol Los instrumentos para el
. . Politicas del Estado de Honduras . o sobre la tematica diaanéstico son elaborados
desarrollo alimentaria : . realizar el diagnostico sobre . 9 o
o para el sector alimentario . : . Analitico: en el Las Zonas de vulnerabilidad
nutricional Poliica  ~ nacional de Sequridad Almentaria manejo de la alimentarias son enumeradas
competitividad Nutricional en su comunidad informacién. Las  caracteristicas  que
D!agnostlpo en seguridad | = Describir” Ias. zongs de Puntual: en la presentan los hogares mas 1 .
alimentaria y Nutricional vulnerabilidad alimentaria enfrega de su pobres de Honduras son

thl)nast _ de vulnerabilidad | »  Epymerar  las  principales gabajo. " enumeradas
alimentaria . esponsable: e
" caracteristicas de los hogares P Las principales causas de la
Caracteristicas de los hogares , Desarrolla todas las inseguridad  Alimentaria y
més pobres de Honduras mas pobres de Honduras actividades o :

1S p : . L k Nutricional son determinadas
Principales causas de la|® Determinar las principales asignadas.
Inseguridad  alimentaria  y causas de la Inseguridad
nutricional  derivadas de |la alimentaria  y  nutricional

inseguridad de ingreso y del
autoconsumo

derivadas de la inseguridad de
ingreso y del autoconsumo
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Cédigo del Médulo:02 Titulo del Modulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO

COMUNITARIO

Unidad Didactica 04: Convenio 169 de la OIT sobre pueblos indigenas y tribales

Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Estudiar el convenio 169 de la OIT sobre pueblos indigenas vy triviales.

Tiempos Propuestos: Horas: 01:00 Horas Tedricas:01 :00 Horas Practicas: 00:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Analizar la El Convenio 169 de la OIT =  Explicar el convenio 169| = Reflexivo: Se concientiza El convenio 169 de la OIT es
conceptualizacion los pueblos indigenas y triviales dela OIT sobre los derechos de los explicado
bésica  sobre el Derechos especiales de los|= Investigar los pueblos pueblos indigenas Los pueblos indigenas son
documento pueblos indigenas derechos indigenas de la zona. =  Flexible: demuestra empatia investigados.
Convenio 169 de la OIT y los pueblos indigenas = Enumerar los derechos por los demas. Los Derechos especiales de 1
OIT sobre pueblos especiales que tienen los| = Empatia: : concientiza sobre los pueblos indigenas son 0
indigenas y tribales. Pueblos Indigenas los derechos de los pueblos enumerados.
indigenas sobre la seguridad
alimentaria
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Cdédigo del Médulo: 02 Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO

COMUNITARIO

Unidad Didactica 05: Tipos de Asociatividad

Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Identificar los tipos de asociatividad en la que se pueden establecer

para la busqueda de mercados potenciales y actuales.

Tiempos Propuestos: Horas: 05:00 Horas Tedricas:01 :00 Horas Practicas: 04:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Identificar los diferentes Concepto de Asociatividad Emplear el concepto de|= Responsable: Valora la importancia El Concepto de
tipos de asociatividad Ventajas de la asociatividad en  su de pertenecer a uno o mas asociatividad es
que existen legalmente asociatividad comunidad eslabones empleado en las
en el pais. Importancia de la Enumerar las ventajas de | = Analitico: En el manejo de la actividades comunitarias.
Determinar las formas Asociatividad entre la asociatividad informacion sobre asociatividad. las ventajas de la
de asociatividad comunidades. Determinar los tipos de | = Eficiente: En definir las ventajas de asociatividad son
pertinentes a su rol Tipos de Asociatividad que asociatividad a la que se la asociatividad. enumeradas 1 4
como formadores de existen en el pais: va incorporar. Los tipos de asociatividad
cadenas de valor - Cajas rurales Diferenciar los puntos a las que se van a
- Cooperativas criticos de las cadenas incorporar esta
Agropecuarias productivas determinada
- Empresas Asociativas Los puntos criticos de las
agropecuaria cadenas productivas son
diferenciados
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Cédigo del Médulo:02

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
COMUNITARIO

Unidad Didactica 06:

Veeduria social y rendicién de cuentas

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Describir los elementos basicos conceptuales de la veeduria social
como mecanismo para el seguimientos de las politicas de Seguridad Alimentaria Nutricional y la rendicién de cuentas en los procesos de
gestion de conocimientos desarrollados a través de las Escuelas de Campo en SANyR

Tiempos Propuestos: Horas: 01:00

Horas Teoricas:01 :00

Horas Practicas: 00:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Comprender los elementos | =  Elementos béasicos Describir los  elementos Responsable Presentar el

basicos conceptuales de la
veeduria  social, como
mecanismo para el
seguimiento e
implementacion de politicas
publicas.

conceptuales de la
Veeduria social:

basicos conceptuales de la
veeduria social

propio concepto sobre veeduria
social y rendicién de cuentas

Los elementos basicos
conceptuales de la

- iqué es veeduria Enumerar los aspectos que Transparente: presenta informe veeduria  social  estan
social? pueden ser vigilados por las de rendicién de cuentas sobre descritos

- ;Cuales aspectos y los ciudadanos las escuelas de Campo en Los aspectos que pueden
pueden ser vigilados Focalizar los  aspectos Seguridad  Alimentaria  y ser vigilados por los
por los ciudadanos y sobre los que se puede Nutricional. ciudadanos y ciudadanas

ciudadanas?

- ;Sobre qué se puede
ejercer el control social
a fravés de la
veeduria?

- ¢Condiciones
necesarias para la
veeduria social?

- ¢Consecuencias de la
veeduria social?

- Mecanismos de
veeduria social.

ejercer el control social a
través de la veeduria.
Redactar las condiciones
necesarias para la veeduria
social.

Enumerar los elementos de
la rendicion de cuentas.

estas enumerados

Los aspectos sobre los que
se puede ejercer el control
social a fravés de la
veeduria son identificados
Las condiciones necesarias
para la veeduria social son
redactadas

Los elementos de la
rendicién de cuentas son
enumerados
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o . : Titulo del Médulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
Codigo del Médulo: 02 COMUNITARIO
Unidad Didactica 06: Veeduria social y rendicién de cuentas
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
= Elementos basicos | = Emplear los pasos para = |los pasos para rendir
conceptuales sobre rendicion rendir cuentas cuentas son enumerados.
de cuentas enlas ECAen SAN | =  Enumerar las actividades = Las actividades sobre que
- ¢Qué es rendir cuentas? en las que se debe rendir rendir cuentas en la ECA
- ¢Cudles son los elementos cuentas en las ECA son enumeradas
de la rendicion de cuentas? | = Disefiar las estrategias = Las estrategias para la
- ¢Por qué sin dialogo no para la rendicion de rendicibn de cuentas son
hay rendicion de cuentas? cuentas disefiadas
- ¢Por qué sin|= Operar las etapas del = las etapas del proceso de
responsabilidad no hay proceso de rendicidon de rendicion de cuentas son
rendicion de cuentas? cuentas. operadas correctamente.
- ¢Cuéndo se rinde cuenta?
- ¢Sobre qué rindo cuentas?
- ¢Coémo defino la estrategia
para la rendicion de
cuentas?
- ¢Cudles son las etapas del
proceso de rendiciéon de
cuentas?
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Cédigo del Médulo:02

COMUNITARIO

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO

Unidad Didéactica 07:

Normas parlamentarias y valores morales y ética

Objetivo de la Unidad Didactica:

valores morales y éticos en funcion a las tareas desarrolladas en las escuelas de campo

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Explicar los conceptos basicos sobre normas parlamentarias y los

Tiempos Propuestos: Horas: 05:00 Horas Teodricas:01:00 horas Tedricas:4:00 horas
CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Explicar los  conceptos | Conceptualizacién basica: » Detallar las normas|®= Etico: Cumple las normas|= Las Normas parlamentarias 1 4
basicos sobre normas| = Las normas parlamentarias que debe parlamentarias trazadas por la de cada ECA son
parlamentarias y valores parlamentarias de la ECA tener la ECA organizacion comunitaria detalladas de  manera
morales y éticos para la| = Moraly ética = Construir los valores que |= Reflexivo: Asume criticamente correcta.
organizacion en las| = valores enla ECA debe tener la ECA la importancia de los valores [ =  Los valores éticos que debe
Escuelas de Campo a nivel dentro de la organizacion que tener la ECA son
comunitario como parte de le  permite  mejorar las construidos
la buena convivencia social. conductas en el trabajo

colectivo

= Responsable: Elabora el propio
concepto de Moral, ética y
define los valores que se deben
aplicar en una Escuela de
Campo

= Analitico: Analiza la
importancia de ser coherente
con cada uno de los valores
que existen en la sociedad.
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Cdédigo del Médulo: 02

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO
COMUNITARIO

Unidad Didéactica 08:

Liderazgo Comunitario

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Evaluar los perfiles que deben tener las y los lideres de su
comunidad, para conducir y promover el desarrollo comunitario, en base a los objetivos y resultados planificados en la ECA para el
desarrollo y gestidén de conocimiento con enfogue en Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia.

Tiempos Propuestos: Horas: 06:00

Horas Teoricas:02.00 minutos Practicas: 04:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Elaborar el perfil y las| = Definiciones conceptuales|=  Construir el concepto propio| =  Reflexivo: ~ Valora la| «  E| concepto de lider es| 2 4
funciones de un lider bésicas sobre caracteristicas de un lider. importancia que el lider construido.
comunitario con cualidades de un lider en las ECA. = Enumerar las caracteristicas comunitario es la imagen| « |35 caracteristicas de un

de guiar a la comunidad al | =
logro de objetivos | =

Lider comunitario
caracteristicas de un lider

que debe tener un lider
comunitario en las ECA en| =

de la comunidad. lider
Responsable: Cumple con

comunitario  son
enumeradas

planificados en el plan de
accion comunitario de la
ECA

comunitario

principios de un buen lider
de la ECA

Funciones del lider
comunitario como facilitador
de la ECA en SANyR

SAN las

Establecer las funciones que
debe tener un lider en la
Escuela de Campo en
SANYR

responsabilidades
asignadas.
Comunicativo: Expresa

claramente los principios de
un buen lider.
Lider: Involucra a todos los

participantes  corrige en
privado y reconoce en
publico

Las funciones del lider
comunitario en la Escuela
de Campo en SANyR son
establecidas.
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Cdédigo del Médulo: 02

COMUNITARIO

Titulo del Moédulo de Aprendizaje: MARCO LEGAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y LIDERAZGO

Unidad Didéactica 09:

Incidencia en los gobiernos locales e instituciones publicas y privadas

Objetivo de la Unidad Didactica:

tomas de decisiones.

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Lograr la incidencia en el plan de desarrollo municipal, y en el plan
operativo anual de las instituciones publicas y privadas que promueven el desarrollo comunitario a través de la participacién activa para la

Tiempos Propuestos: Horas: 05:00

Horas Teoricas:01 :00

Horas Practicas: 04:00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Discutir el plan de desarrollo | = Conceptos basicos sobre: = Formular el concepto de Confianza: Cree en el El Concepto de cabildo 1 4
municipal y el plan operativo | - Incidencia en los gobiernos cabildo abierto comunitario cabildo abierto, como abierto  comunitario es
anual de las instituciones locales e instituciones publicas y | =  Enumerar los aspectos medio de participacion formular.
publicas y privadas que les privadas importantes que se deben ciudadana. Los aspectos para realizar
permita realizar incidencia|- Planes de desarrollo municipal tomar en cuenta para Analitico: Analiza sobre incidencia en los gobiernos
en Seguridad Alimentaria (PDM) realizar incidencia en los los planes de desarrollo locales y en instituciones

Nutricional y Resiliencia.

Plan operativo anual

Cabildo abierto comunitario
Importancia de la incidencia en
los gobiernos locales.

gobiernos locales y en las
instituciones  publicas 'y
privadas.

municipal

publicas y privadas son
enumerados.
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Cdédigo del M6dulo:03 Titulo del Médulo de Aprendizaje: SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA
Objetivo General del Médulo: Al finalizar el modulo los participantes seran competentes en: Promover la seguridad alimentaria nutricional en las comunidades indigenas y
campesinas para mejorar la dieta alimenticia de las familias.
Pre requisitos: Haber aprobado el modulo Marco legal de los pueblos indigenas y Liderazgo Comunitario
Duracion en Horas del Médulo:22:00 | Horas tedricas: 10 Horas practicas: 12
Unidad Didactica 01: Conceptos basicos y generalidades sobre Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia.
Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Definir los conceptos basicos y las generalidades sobre Seguridad
Alimentaria Nutricional y Resiliencia.
Tiempos Propuestos: Horas: 04:00 Horas Tedricas: 01_:00 Horas Practicas: 03_:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Definir los conceptos y| =  Seguridad Alimentaria y|= Definir con sus propias|= Analitico: Adquiere [ =  La Seguridad Alimentaria y 1 3
principios  basicos  sobre Nutricional palabra que es Seguridad conciencia  sobre la Nutricional definida
Seguridad Alimentaria | =  Inseguridad Alimentaria Alimentaria y Nutricional importancia de conocer | = Identificados los pilares de
Nutricional y Resiliencia Nutricional = |dentificar los pilares de los niveles existes sobre la SAN
= Tipos de inseguridad alimentaria SAN y R, en base a la SANyR en la|= Principios de la SAN
y nutricional experiencias de campo comunidad definidos y enumerados
=  Pilares de la SAN = Enumerar principios de la|= Lider: Aporta | =  Clasifica las actividades
- Disponibilidad SAN conscientemente para la productivas de acuerdos a
- ElAcceso = Organizar las actividades solucion de problemas los pilares y principios de la
- Utilizacién Biolégica de los productivas de acuerdo a sobre la SANyR de su SANyYR.
Alimentos los pilares y principios de la comunidad
- La Estabilidad en el tiempo de SANyYR = Proactivo: Toma una
las tres dimensiones o pilares actitud positiva sobre los
anteriores. principios, como
- Soberania elementos fundamentales
=  Principios de la Seguridad en la promocion de la
Alimentaria y Nutricional SANyR.
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Cdédigo del Médulo:03 Titulo del Médulo de Aprendizaje: SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA
Unidad Didactica 02: Situacion de la Seguridad Alimentaria Nutricional en Honduras
Objetivo de la Unidad Didéctica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Analizar la situacion actual y el desarrollo de acciones para el
mejoramiento de la Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia al nivel comunitario y familiar.
Tiempos Propuestos: Horas: 07:00 Horas Teoéricas:03 :00 Horas Tedéricas:04 :00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Analizar  las estadisticas | =  Estadisticas relacionadas con la|=  Enumerar los recursos =  Analitico: Toma una = Los recursos disponibles 3 4
relacionadas con la nutricion de la poblaciéon en disponibles que con los que postura sobre la en la comunidad son
Seguridad Alimentaria Honduras. cuentan en su comunidad tematica SANyR e enumerados
Nutricional de la poblacién|=  Efectos de la problematica SAN | =  Investigar los alimentos identifica actividades. = Los alimentos ancestrales
hondurefia, en el municipio y al nivel comunitario ancestrales que tienen que van en cada pilar. que existen en su
al nivel comunitario = Posibles alternativas y plan de acceso las familias en su =  |nvestigativo: indaga comunidad son
accion; a través de una ECA con comunidad. sobre la situacion actual investigados
enfoque en SANyR = Elaborar instrumentos de nutriconal de  su| = El instrumento  de
= Recursos disponibles en su diagnéstico rapido sobre la comunidad, sensibiliza diagnéstico répido sobre la
comunidad para arraigar la SAN. SAN de las familias verificando  datos y situacion de SAN es
= Tipos de alimentos ancestrales | = Investigar que  centros muestras de crecimiento elaborado
disponibles para las familias al educativos aprovechan los con su ECA = Los centros educativos
nivel de su comunidad y en el huertos escolares para el que  aprovechan los
territorio. consumo y envasado de los huertos  escolares  son
= Promover alimentos sanos 'y productos. investigados
nutritivos para un consumo
saludables de producidos,
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Cddigo del Modulo: 03 Titulo del Mddulo de Aprendizaje: SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y RESILIENCIA

Unidad Didactica 03: Promocion de la participacion con equidad de género en el marco de las politicas de SANyR

Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Elaborar la estrategia de promocién participacién con equidad de
género para la preparacion de alimentos sanos en contribucion al logro de indicadores previstos en la ENSAN para el mejoramiento de la

Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia

Tiempos Propuestos: Horas: 11:00 Horas Tedricas:04 :00 Horas Tedricas:07 :00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Desarrollar una estrategia Pasos para elaborar estrategia Describir los pasos para Compromiso: Sigue Los pasos para la 4 7
promocional participativa y de promocién y de manera elabora la estrategia de instrucciones para la elaboraciéon de estrategias
con equidad de género, que participativa para la produccion promocién participativa con elaboracion de de promocién son
permita a las familias, las de alimento sano enfoque degenero estrategias de descritos.
comunidades  preparacion El rol de la mujer en SAN de las Fortalecer el rol de la mujer promocion El rol de la mujer en SAN

alimentos  sanos  para
mejorar  la  Seguridad
Alimentaria y Nutricional y
Resiliencia en el territorio.

familias de la comunidad
Estrategias de Equidad de
Género.

en la Elaboracién de
alimentos saludables para la
familia

Responsabilidad
cumple con las tareas
asignadas en la unidad
Creatividad: Lograr
buscar ideas creativas
para la elaboracion de
estrategias de
promocioén con equidad
de género.

es fortalecido mediante
conversatorios

comunitarios.
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Codigo del Modulo: 04 Titulo del Médulo de Aprendizaje: INVESTIGACION SOCIO AMBIENTAL
Objetivo General del Médulo: Al finalizar los modulos los participantes seran competentes en: Aplicar las técnicas elementales para la investigacion socio ambiental en
Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia en las poblaciones indigenas y campesinas.
Pre requisitos: Haber aprobado el mddulo de Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia
Duracion en Horas del Médulo: 26:00 | Horas tedricas: 10 Horas practicas:16
Unidad Didactica 01 Técnicas de investigacion participativa
Objetivo de la Unidad Didéactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Aplicar diferentes técnicas de investigacion participativa en las
comunidades.
Tiempos Propuestos:Horas:07:00 Horas Tedricas:02:00 Horas Tedricas:05:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Implementar diferentes | = Investigacién agricola = Aplicar las técnicas de|= Compromiso: = Las Técnicas de investigacion 2 5
técnicas de investigacion participativa investigacion agricola Reconoce la agricola  participativo  son
participativa ~ para  una -Técnicas de investigacion participativa. importancia de la aplicadas
gestion del conocimiento en participativa. = Emplear las técnicas de aplicacion de las| = Las técnicas de investigacion
contribucion con la SANyR a -Instrumentos metodologicos investigacion participativa. técnicas de recoleccion participativa son empleadas.
nivel local y territorial =  Transferencia de los » Realizar la transferencia de de informacion de| = La transferencia de la
resultados promisorios de la los resultados promisorios de campo a fravés de la investigacion es realizada.
investigacion participativa la investigacion participativa. investigacion
participativa.
= Responsable: Elabora
las tareas asignadas
= Reflexivo: Analiza cada
uno de los instrumentos
que se usan para
realizar  investigacion
participativa.
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Cédigo del Médulo:04 Titulo del Médulo de Aprendizaje: INVESTIGACION SOCIO AMBIENTAL

Unidad Didéactica 02: Resiliencia ambiental ecoldgica

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Identificar las posibles amenazas de la Resiliencia en la Seguridad
Alimentaria y Nutricional presentes en su comunidad.

Objetivo de la Unidad Didactica:

Horas Teoricas: 04 :00 Horas Teoricas:05 :00

Tiempos Propuestos: Horas: 09:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Identificar  las  posibles ¢ Qué es resiliencia ambiental Aplicar practicas de Comprometido: Opta por Las préacticas de resiliencia | 4 5
amenazas de la Resiliencia ecolégica? resiliencia ambiental un beneficio ambiental y ambiental ecolégica son
socio ambiental que estan Posibles amenazas socios ecoldgica social antes durante y Las amenazas  socio
presentes en su comunidad. ambientales que estan presentes Enumerar las amenazas después del fendémeno. ambientales son
en sus comunidades. socio ambientales  que Responsable:  Elabora enumeradas
¢, Cuales son las estrategias para enfrentan en su comunidad todos los  trabajos los pasos en un plan de
hacerle frente a las amenazas Elaborar los pasos para el asignados contingencia son
que enfrentan en su comunidad? plan de contingencia Reflexivo: Analiza la elaborados
ambiental ecologica situacion de su
comunidad en relacion a
las amenazas
ambientales ecoldgicas
en la que estan
expuestos
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Cdédigo del Médulo:04

Titulo del Médulo de Aprendizaje: INVESTIGACION SOCIO AMBIENTAL

Unidad Didéactica 03:

Desarrollo/Adaptacién/Trasferencia de tecnologias apropiadas resiliente del cambio climatico

Objetivo de la Unidad Didéctica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Identificar las nuevas tecnologias apropiadas resilientes al cambio
climatico.

Tiempos Propuestos: Horas: 10:00

Horas Teoricas:04 :00 Horas Teoricas:06 :00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Analizar las nuevas | =  Conceptualizacion basica sobre |=  Evaluar los criterios de|= Comprometido: Dispone| =  Los criterios de evaluacion 4 6

tecnologias apropiadas vy
que son resilientes al
cambio climéatico

las tecnologias apropiadas
resilientes del cambio climatico:
Tecnologias se pueden utilizar
en su comunidad y que son
resilientes al cambio climatico

evaluacién sobre el uso de
las tecnologias apropiadas
Investigar las nuevas
tecnologias  resilientes  al
cambio climatico
Experimentar las tecnologias
son apropiadas para ser
usadas en su comunidad.

informacion sobre
alternativas tecnologicas
Decide, selecciona y
aplica tecnologias.

Lider. Cuenta con
contactos de consulta
tecnoldgica Proveedores
y asistencia técnica.

en el uso de tecnologias
son evaluados

Las nuevas tecnologias
resilientes al  cambio
climatico son investigadas

Las tecnologias
apropiadas para usar en la
comunidad son

experimentadas
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Cédigo del Médulo:05 Titulo del Médulo de Aprendizaje: PRODUCCION AGROPECUARIA
Objetivo General del Médulo: Al finalizar el modulo los participantes seran competentes en: Implementar tecnologias de produccién agropecuaria adaptadas al cambio
climatico, para mejorar la produccién y disponibilidad de alimentos para la seguridad alimentaria nutricional.
Pre requisitos: Haber aprobado el médulo de Investigacién socio ambiental
Duracion en Horas del M6dulo:122:00 | Horas tedricas: 20 Horas practicas: 102
Unidad Didactica 01: Tecnologias agricolas y pecuarias de adaptacion al cambio climatico
Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Promover practicas de produccion agropecuaria como alternativas
para el mejoramiento de la produccion y disponibilidad de alimentos para la Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia.
Tiempos Propuestos: Horas: 04:00 Horas Tedricas: 04 Horas Tedricas: 00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Promover la agricultura| e  Manejo integrado de cultivos y [ =  Aplicar los pasos para realizar |= Conciencia  : usa| = Los pasos del manejo 4
agroecoldgica haciendo uso animales el manejo integrado de cultivos adecuadamente la adecuado integrado de los
de buenas practicas y| e  Definir la Funcion que realizan y animales. agricultura cultivos y de animales es
tecnologia apropiada para la los abonos organicos = Enumerar las funciones vy agroecolégica en los definidos
produccion y disponibilidad | o  Manejo integrado de plagas. bondades que tienen los diferentes ecosistemas | =  Las funciones y bondades
de alimentos a nivel familiar | ¢  Fertilidad del suelo abonos organicos. (bocashi, de su comunidad que tienen los abonos
y comunitario. e Agricultura organica caldos microbianos, | =  Compromiso: Es organicos son identificadas
e Enlistar las diferentes microorganismos de montafia) coherente  con sus| = La técnica para el
tecnologias apropiadas = Expresar la i'mportancig de accjones promoviendo la n)ejoramiento de suelo
- Eco fogones usar tecnologias apropiadas agricultora fértil es aplicado.
- Biodigestores como ser. Eco fogones agroecoldgica a través
- Sistemas de riego por biodigestores, energia solar, de su Escuela de
goteo sistemas de riego, cosecha de Campo.
- Labranza minima agua (infiltracion, labranza|=  Voluntad: Siempre esta
- Laderas minima, zanjas de laderas y dispuesto a colaborar en
- Zanjas CSA) Manejo y uso de la su Escuela de Campo
cantidad y calidad (Estudios)
del agua (filtros, tratamiento
del agua, aguas residuales,
construccion  de  pozos,
cosecha de agua de lluvia).
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Cédigo del Médulo:05

Titulo del Médulo de Aprendizaje: PRODUCCION AGROPECUARIA

Unidad Didéactica 02:

Sistema finca bajo un enfoque integral

Objetivo de la Unidad Didéctica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Establecer una finca integral familiar en su comunidad.

Tiempos Propuestos: Horas: 04:00

Horas Teoricas: 01 :00 Horas Tedricas: 03 :00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Implementar el enfoque de Valores familiares Aplicar los valores familiares Proactivo: Define Los valores familiares 1 3

sistema de  produccion
familiar como una alternativa
para la disponibilidad de
alimentos.

fundamentados en la equidad e
igualdad en la toma de

fundamentados en la
equidad e igualdad para la

estrategias claras para
la promocion de

fundamentados en la
equidad de género son

decisiones toma de decisiones mensajes alusivos del aplicados
La familia y su contexto como Definir el rol de cada cuido del medio Los roles de la familia en
parte del sistema miembro de la familia en el ambiente. el  sistema  enfoque

Finca integral para lograr la sistema de  produccion Responsable:  Cumple agroecoldgico y el sistema
SANyR. sostenible con las actividades de produccién sostenible
- Transformacion de la Finca Emplear los pasos para asignadas es aplicado

- Tecnologias adaptada a la transformar la finca bajo un Investigador:  Realiza Los pasos para la

zona de ubicacion de la Finca
- Contribucién con los pilares de
la SANyR
Transferencia  de  buenas
practicas para la produccion y
disponibilidad de alimentos
contribuyendo con los pilares de
la SANYR,

enfoque integral

Verificar que alimentos se
pueden producir en su finca
en base a los pilares de la
SAN.

Definir las estrategias de
transferencia de nuevas
practicas relacionados con
los pilares de la SAN

investigaciones  sobre
finca integral  auto
suficiente.

transformacion de la finca
son enumerados

Los alimentos que se
producen en la finca son
enumerados.

Las  estrategias de
comunicaciéon para las
transferencias de nuevas
practicas en linea con los
pilares de la SAN son
definidas.
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Cdédigo del Médulo:05

Titulo del Médulo de Aprendizaje: PRODUCCION AGROPECUARIA

Unidad Didéactica 03:

Buenas practicas de manejo suelo y agua

Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes serdn competentes en: Aplicar buenas practicas de manejo de suelo y agua en la
comunidad.
Tiempos Propuestos: Horas: 04:00 Horas Tedricas: 01 :00 Horas Tedricas: 03 :00
CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =
Aplicar las Buenas Préacticas | =  Propdsito de BPA Describir los propésitos de | Voluntad: Para realizar las Los propositos de las BPA 1 3
Agricolas para minimizar el | = Manejo  de  registros vy las BPA actividades encomendadas son descritos

impacto ambiental para
mejorar €l uso del suelo y
agua, asegurando la
produccién de alimentos
saludables e inocuos.

documentacién de las buenas
practicas, su efecto

Gestion del  conocimiento,
intercambios y ferias
agroecoldgicas

Evidencias en SANyR (manejo de
bitacoras, foto monitoreo, videos,
testimonios antes y después).

Conceptualizar el analisis
agroecoldgico (clima, suelos
y agua).

Enumerar las acciones para
realizar BPA

Registrar  los  controles
culturales y bioldgicos la
aplicacion de las BPAS.
Mapear fuentes de agua

Responsable: Realiza las
actividades en el tiempo
establecido

Proactivo:  Siempre  esta
dispuesto a dar mas de lo
que le solicitan.

El concepto de analisis
agroecoldgico es definido
Las acciones para realizar
las BPA son definidas.

Los posibles controles
culturales 'y  biolégicos
aplicables son registrados
Las fuentes de agua son
mapeadas.
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Cdédigo del Médulo:05

Titulo del Médulo de Aprendizaje: PRODUCCION AGROPECUARIA

Unidad Didactica 04:

Huerto escolar/ familiares/comunitario/demostraciones gastronomia

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Establecer huertos escolar, familiar y comunitario en escuelas de

campo.
Tiempos Propuestos: Horas: 64:00 Horas Tedricas: 04 :00 Horas Tedricas: 60 :00
CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Establecen huertos | = Huerto familiar. Identificar el numero de familias Conciencia: Valora la Las familiar que| 4 60
familiares que permitan | =  Planificacion de actividades que participaran en el huerto construccion de participaran en la
asegurar la alimentacién de | = Seleccion del terreno del huerto. familiar o escolar. huertos familiares construccion del huerto
las familias produciendo | =  Preparacion del terreno Preparar el terreno orientados a la son identificadas
plantas comestibles, | =  Siembra seleccionado para empezar a Seguridad Alimentaria El terreno para la
aromaticas, medicinales y|= Manejo del huerto (control de montar el huerto familiar. Nutricional elaboracion  del  huerto
frutales que permita el plagas, control de malezas, Inventariar la disponibilidad de Compromiso: Realiza familiar es preparado
acceso a alimentos y la fertilizacion, riego) alimentos basados en los las funciones La  disponibilidad  de
venta de excedentes. = Cosecha requerimientos nutricionales de asignadas. alimentos con alto valor

= Registros de siembra y fechas las comunidades Decidido:  Participa nutritivo es inventariado

de cosechas.

Post cosecha y valor agregado
(trasformacién, mercadeo, otros
productos procesados)
Propuesta de fechas de venta y
montaje de ferias artesanales
para vender los productos

activamente en todas
la etapas para la
elaboracion del huerto
familiar
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Cdédigo del Médulo:05

Titulo del M6édulo de Aprendizaje: PRODUCCION AGROPECUARIA

Unidad Didactica 05:

Manejo pecuario de especies menores

Objetivo de la Unidad Didactica: Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Desarrollar procesos de produccion, manejo y comercializacion de
productos elaborados de las especies menores existentes en la zona.
Tiempos Propuestos: Horas: 46:00 Horas Teéricas: 04 :00 Horas Practicas: 42:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T P
Crear sistemas de Buenas Practicas Pecuarias = Comercializar ~ productos | =  Responsable: Presentar | =  Los productos derivados de 4 49
produccion,  manejo Yy (BPP). derivados de las especies todas las  tareas las especies menores son
comercializacion de Programa comunitario de menores asignadas comercializados
especies menores para la Mejoramiento genético; = Crear instalaciones | =  Reflexivo: Analiza cada |= Las instalaciones
obtencion de  productos seleccion de pie de cria artesanales adaptadas a los uno de las artesanales adaptadas a
como carne, leche huevos, Manejo: materiales disponibles en el oportunidades que los materiales disponibles
manteniendo un pie de cria - Cronograma de produccién de territorio. tienen de producir y en la zona son creadas.
adecuado para la auto especies menores =  Elaborar el cronograma de comercializar productos |=  El cronograma de
sostenibilidad y aprovechar| - Alimentacion y sanidad animales produccion de especies derivados de la especies produccién de especies
los sub productos Destace y elaboracion de menores menores. menores (alimentacion,
generados  por  estas productos y sub productos = Construir el plan de vacunas y sanidad animal)
especies. - Procesamiento y cosecha de es elaborado.
comercializacién de excedentes comercializacion de los = El plan de cosecha vy
Practicas de integracion de productos especies comercializacién de
subsistemas agricola y pecuario menores. productos de especies
como parte del sistema finca. menores es construido
Plan de cosecha de
comercializacién de productos
de las especies menores.
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Cdédigo del Médulo:06

Titulo del Médulo de Aprendizaje: EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Objetivo General del Médulo:

Al finalizar el modulo los participantes seran competentes en: Producir alimentos aplicando buenas practicas de manufactura (BPM),
para la elaboracion y conservacién de alimentos inocuos.

Pre requisitos:

Haber aprobado el modulo de produccién agropecuaria.

Duracién en Horas del Médulo:60:00

Total horas tedricas: 20 Horas practicas: 40

Unidad Didéactica 01:

Conceptos basicos sobre alimentacion/nutricion

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Analizar los conceptos basicos sobre alimentacion /nutricidn,
valorando la cantidad adecuada de macro y micronutriente en las raciones diarias que debe consumir una persona para mantener una
buena salud.

Tiempos Propuestos: Horas: 05:00

Horas Teoricas:02 :00 Horas Practicas: 03:00

CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =)
Revisar los  conceptos Conceptos basicos Clasificar los nutrientes Consciente: Aprende Los nutrientes principales 2 3
basicos sobre alimentacion/nutricion. principales para su dieta . - AP para una dieta diaria son
: g - : . o - alimentarse adecuada -
alimentacién/nutricion,  la - Alimento y alimentacién. diaria. clasificados
. ) . 2 . y saludablemente C
importancia de cantidades - Caracteristicas del proceso de Seleccionar los grupos Los grupos alimenticios

adecuadas de nutrientes y
las raciones diaria a
consumir por persona para
una dieta balanceada para
una buena salud.

alimentacion humana.

alimenticios, para tener

=  Reflexivo: Valora la

para tener una buena salud

. - importancia de .
- Dieta y nutricion una buena salud. . son seleccionados
; . preparar  alimentos e
- Nutrimentos : Desarrollar los  grupos Los grupos alimenticios
) ) " sanos tomando en .
Macronutrientes alimenticios para una para una correcta dieta son
. . cuenta las
- Hidratos de carbono correcta dieta. - desarrollados.
, caracteristicas de una
- Proteinas .
Iy dieta recomendable.
- Lipidos
Micronutrientes
- Vitaminas
- Minerales

Grupos alimenticios

- Vegetales y frutas

- Cereales

- Alimentos de origen animal
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Unidad Didactica 01:

Conceptos basicos sobre alimentacién/nutricion

CONTENIDOS

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

SABER SABER HACER

SABER SER

CRITERIOS DE
EVALUACION

El ejercicio fisico
Caracteristicas de una dieta
recomendable Integra
Cantidad
Equilibrada
Inocua

Consejos de una buena dieta

adecuada.
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Cédigo del Médulo:06

Titulo del Médulo de Aprendizaje: EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Unidad Didéactica 02:

Inocuidad de alimentos.

Objetivo de la Unidad Didactica:

higiene durante el procesamiento y transformacién de los diferentes productos alimenticios

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Preparar alimentos saludables aplicando las buenas practicas de

Tiempos Propuestos: 05:00

Horas Teoricas:02 :00 Horas Practicas: 03:00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T p
Aplicar las Buenas practicas | a  |nocuidad y sanidad = Aplicar BPM = Elconcepto de Buenas 2 3

de manufactura antes, | . Importancia de la inocuidad en la | ™ Elaborar el reglamento de
durante 'y después de cadena

elaborar 0 procesar
alimentos para el consumo

produccién de alimentos.

=  Analitico: Valora la
importancia de la
inocuidad de los
alimentos para consumo

practicas de Manufactura
es definido

= Elreglamento de
productos procesados es

alimentaria de productos procesados

humano o animal.

e ;Qu son las Buenas précticas

de manufactura importancia
Aplicacion en la preparacion
antes, durante y después.
Contaminacién cruzada
Enfermedades transmitidas por
los alimentos.

humano y animal.
Consciente: Se
concientiza de la
importancia de aplicar
correctamente las BPM.

elaborado
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Cédigo del Médulo:06

Titulo del Médulo de Aprendizaje: EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Unidad Didéactica 03:

Alimentacion y nutricién segun las diferentes etapas de la vida.

Objetivo de la Unidad Didactica:

diferentes etapas de la vida.

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Determinar la alimentacion y nutricién adecuada de acuerdo a las

Horas Teoricas:04 :00

Tiempos Propuestos: 12:00

Horas Practicas: 08:00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =)
Preparar alimentos Los grupos alimenticios. [dentificar ~ los  grupos Analitico; Da prioridad a Los grupos alimenticios 4 8

saludables y que las
raciones alimentarias sean
diferentes segun la edad y
varia su cantidad segun
cada tipo de persona.

(proteinas, minerales, hidratos
de carbono)Por edades

Las cantidades de porciones
alimenticios.

Raciones alimenticias

alimenticios ~ segun  las
diferentes etapas de la vida
Enumerar los alimentos que
debe consumir un ser
humano dependiendo de la
edad.

Establecer las cantidades de
porciones alimenticias

los alimentos que se
deben consumir
dependiendo de las
diferentes tipas de
edades.

Responsable: Desarrolla
todas las actividades
asignadas

segun las diferentes
etapas son identificados
Los alimentos que debe
consumir el ser humano de
acuerdo a la edad son
enumerados

Las porciones de cantidad
de alimentos son
establecidas
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Cédigo del Médulo:06

Titulo del Médulo de Aprendizaje: EDUCACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

Unidad Didactica 04:

Manejo, conservacion y preparacion de alimentos.

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Aplicar diferentes técnicas de manejo post cosecha para, la
conservacidn y preparacion de alimentos.

Tiempos Propuestos: 38:00

Horas Teoricas:08 :00

Horas Practicas: 30:00

CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T p
Aplicar  las  diferentes | | = |dentificar las técnicas de Comprometido: Valora la Las técnicas de post| 8 30

técnicas de preparacion de
alimento y manejo post
cosecha para el
procesamiento/transformaci
on, de frutas, vegetales y
hortalizas, que permita
mantener su integridad
fisica y calidad al nivel
familiar y comunitario.

Técnicas de pos cosecha
(transporte, seleccién de materia
prima, control de calidad,
almacenamientos.

Técnicas de conservacion por:
Calor, deshidratacion,
adicion de sustancias y
Ahumado, salado, otros

Técnicas de preparacion

artesanal

Conservas de frutas y vegetales

- Mermeladas

- Acitronado

- Encurtidos

- Zumos

- Vinos, vinagres, licores.

- Deshidratacion

Técnicas de esterilizacion de

recipientes y envasado

- Preparacion de los envases a
utilizar para productos
terminados.

- Control de calidad

Almacén de productos

post cosecha para preservar
los productos agropecuarios.
Seleccionar las técnicas de
elaboracién y conservacion
de frutas y hortalizas para

obtener productos
procesados.
Investigar ~ procesos  de

transformacion de frutas y
hortalizas.

importancia a través de
las recetas ancestrales,
el procesamiento 'y
elaboracion de
alimentos que pueden
ayudar a la seguridad
alimentaria de la
comunidad.

Disciplinado: ~ Mejoran
las recetas ancestrales
con la incorporacion de
insumos al alcance de
todos.

cosechas para preservar

los productos
agropecuarios son
identificadas

Las técnicas de
elaboracion

conservacién de frutas y
hortalizas son
seleccionadas.

Técnicas de esterilizacion
de recipientes y

envasados identificadas.
Los procesos de
elaboracion de frutas y
hortalizas investigados
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Codigo del Médulo: 07

Titulo del Médulo de Aprendizaje: SISTEMA DE EDUCACION FINANCIERA.

Objetivo General del Médulo:

Al finalizar el médulo los participantes seran competentes en: Formular planes de negocios para su manejo administrativo y financiero, bajo
el modelo de gestion empresarial.

Pre requisitos:

Haber aprobado el modulo Educacién Alimentaria y Nutricional

Duracién en Horas del Médulo:

Horas tedricas: 10 Hora practicas: 04

Unidad Didactica 01:

Educacioén financiera local y registros técnicos contables de produccion

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes serdn competentes en: Identificar los controles administrativos relacionados con la
produccidn vy los procesos que se llevan en las ECA y tener informacion sobre el acceso a las fuentes financieras locales

Tiempos Propuestos: Horas: 06:00 Horas Tedricas: 00:06 Horas Practicas: 00:00
CONTENIDOS HORAS
OBJETIVOS DE CRITERIOS DE
APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =
Identificar y aplicar | = Administracion y acceso a = Investigar proceso de = Responsable: Cumple = El proceso de legalizacion
diferentes  sistemas  de financiamiento: legalizacién de los modelos con las tareas asignadas de los modelos financieros
registro relacionados con la|=  Controles administrativos financieros. = Compromiso: Esta son investigados
produccién y el manejo - Control de registros actividades | ®  Enumerar las instituciones dispuesto conocer los = las instituciones
administrativo ~ de  las - Registros contables financieras existentes en el diferentes instituciones financieras enumeradas
fincalhogar  Utiles  para - Registros de produccion territorio financieras del pais. = Los controles de registros
acceso efectivo a fuentes | = Modelos asociativos alternativos. | ®  Enumerar los controlesde | = Analitico: Valora la técnicos, contables y de
financieras locales. = Procesos de legalizacién de registros técnicos, importancia de llevar produccién son
modelos asociativos contables y de produccidn registros administrativos enumerados. 6
= |nstituciones financieras al nivel | ®  Enumerar los diferentes = Los registros contables
del pais, regionales y locales registros contables son enumerados
= Definirel concepto de = El concepto de registro de
registros de produccion produccion
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Cdédigo del Médulo:07

Titulo del Médulo de Aprendizaje: SISTEMA DE EDUCACION FINANCIERA.

Unidad Didactica 02:

Planes de negocio

Objetivo de la Unidad Didactica:

Al finalizar la unidad didactica los participantes seran competentes en: Elaborar diferentes planes de negocio de acuerdo al contexto

Tiempos Propuestos: 08:00 Horas Tedricas: 04 :00 Horas Practicas: 04:00
CONTENIDOS HORAS

OBJETIVOS DE CRITERIOS DE

APRENDIZAJE SABER SABER HACER SABER SER EVALUACION T =)
Determinar la factibilidad | =  Planes de negocios = Enumerar los pasos de un|= Innovador: =  Los pasos para un plan de 4 4
para accesar a las fuentes | =  Importancia de un buen plan de plan de negocios Disponibilidad para negocios son enumerados
financieras. negocios = Calcular los costos de cada innovar en la cadena de | =  Los costos de productos o

= Estructura del plan de negocio. producto 0 insumo produccion insumos son calculados

= Elaborar la estructura del|= Responsable: Entrega| = La estructura del plan de
plan de negocios las tareas asignadas negocios es elaborada.
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Estrategias de ensefianza aprendizaje:

Las estrategias de ensefianza aprendizaje recomendadas para contenidos del area
cognoscitiva son:

o Estudio de casos

o Aprendizajes en puestos de trabajo

¢ Inductivo- deductivo

« Exposicion del facilitador con participacion activa del grupo.
o Trabajos grupales e individuales.

o Explicacion demostracion

Lista Maestra de recursos
Materiales

Papeleria

Cartulinas

Lapices

Cuadernos de trabajo

Medios didacticos

e Pizarra

e Papel Bond pliego
e Marcadores

e (Calculadora

o  Material ilustrativo de plagas
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IX ANEXOS
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DISPOSICIONES DIDACTICAS DE APLICACION

La RED ITC en coordinacién con el Proyecto EUROSAN Occidente, seleccionara a los y las
facilitadoras siempre que cuenten con los requisitos técnicos necesarios para brindar la
formacion debida a los y las participantes del curso.

El seguimiento, supervision y control del evento estara a cargo RED ITC y proyecto
EUROSAN Occidente en forma conjunta con el personal técnico HELVETAS.

Partes de la estructura del programa, pueden ser utilizados por personal de RED ITC,
HELVETAS y Proyecto EUROSAN Occidente para fines de promocion y seleccion de
aspirantes.

La RED ITC en forma conjunta con EUROSAN Occidente, debera capacitar a los
facilitadores para implementar en todo su contenido este curriculo de formacion,
especialmente en aquellas areas que no son de su dominio. Este entrenamiento estara
basado en un estudio de necesidades de capacitacién previamente realizado.

Durante los procesos de formacion, el o la instructor tendra en cuenta el enfoque de género
para la igualdad de oportunidades dentro del grupo.

El o la facilitadora, sera responsable de desarrollar el programa y debe asegurarse que el
contenido de cada tema sea comprendido y dominado por los/las participantes, antes de
pasar al siguiente y asi sucesivamente hasta concluir el proceso de formacion, segun el
programa.

El o la facilitadora buscara los momentos oportunos para hacer énfasis en el cuidado del
medio ambiente y de los recursos naturales.

Para comprobar que los conocimientos, habilidades y destrezas descritas en el programa de
formacién, fueron asimilados por los participantes, se aplicara al final del proceso de
formacion una prueba escrita y se evaluara los trabajos practicos en campo.

Para la evaluacion del aprendizaje, los y las facilitadoras deben aplicar en forma individual a

los participantes la prueba escrita y practica que se defina para cada médulo.
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DISPOSICIONES DIDACTICAS DE APLICACION

10. Para lograr eficiente y eficazmente los objetivos propuestos por parte del o la facilitadora y
participantes, se debera contar con todos los materiales didacticos, tales como; pizarra,
maodulos de instruccion, entre otros y aprovechar los recursos disponibles en el medio para
el desarrollo de la formacion.

11. Para el desarrollo del programa de formacion se deberd contar con las condiciones
pedagogicas basicas y el equipamiento minimo listado al final como anexo de este programa
de estudio.

12. El o la facilitadora contara con un plan de sesion sobre la base del contenido del programa
general de formacién, asi como con los materiales necesarios para la ejecucion del evento.

13. Los contenidos modulares pueden ser apoyados por otras bibliografias respetando los
derechos de autor (informacion complementaria o basica referente al programa) siempre y
cuando estos sean complemento para el aprendizaje.

14. Para la supervision y control el o la facilitadora debe contar con toda la documentacién
necesaria de la capacitacion y presentarla en forma de carpeta cuando ésta sea requerida
por el personal técnico RED ITC, proyecto EUROSAN Occidente

15. El mdédulo formativo esta constituido por unidades de competencia, las que pueden ser
evaluadas.

16. El desarrollo del proceso de formacién debe aplicar la metodologia de la alternancia como
parte del modelo de formacion basada en competencias.

17. Los métodos y técnicas de ensefianza a emplear en el desarrollo del programa,
preferiblemente deberan ser individualizados y en grupos pequefios.

18. El facilitador debe desarrollar actividades extracurriculares que fortalezcan las evidencias

socio-efectivas, tales como: trabajo en equipo, organizacién en el trabajo, disciplina,

responsabilidad, comunicacion, etc.
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DISPOSICIONES DIDACTICAS DE APLICACION

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

La unidad operativa (departamento responsable) debe contar con un banco de items
(preguntas) preparado por el facilitador con antelacién al desarrollo de las actividades de
evaluacion modular.

En contenidos que no son del dominio del personal del RED ITC y proyecto EUROSAN
Occidente, se debera solicitar la colaboracion a otras instituciones o subcontratarlo.

A fin de asegurar el proceso formativo, se debera realizar la debida promocién de los cursos.
Con la finalidad de asegurar que el proceso formativo cumpla con todas las exigencias y se
alcance el o los objetivos esperados, se demanda que cada uno de las y los participantes
firme una carta de compromisos, donde se establezcan con claridad las condiciones del
mismo.

Este programa esté sujeto a modificaciones y ampliaciones en su contenido sin menos cabo
de su calidad, con el debido respeto de los derechos de autor.

El programa le permite ser utilizado en distintos modos y modalidades de formacion, sin que
se pierdan los objetivos.

Se da un tiempo razonable para la dptima ejecucidn de los contenidos, lo que no obliga al
facilitador(a) a dar por terminado el proceso de formacion, si no estd completamente seguro
de que todos los/las participantes han logrado la competencia programadas. No es
necesario que cada maddulo finalice en el tiempo dado en el programa, pero si es

indispensable que todos los modulos terminen en el tiempo total establecido.
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DISPOSICIONES ADMINISTRATIVAS

10.

1.

Los mddulos formativos estan constituidos por unidades de competencia, las que pueden ser
evaluadas y certificadas.

El contenido operacional en que se fundamenta este curriculo sera actualizado por medio de la
consulta a técnicos y facilitadores indigenas y campesinos, empleando metodologias
participativas.

Los productores agricolas y asociaciones agricolas o campesinas podran acceder a informacién
sobre las competencias adquiridas por los participantes sujetos a contratacion en sus empresas.

El instructor debe llevar un registro individual del avance de cada participante, por médulo
formativo de acuerdo a la unidad de competencia, para efectos de promocién y certificacion.

Para fines de control y certificacion, los facilitadores estan obligados a utilizar correctamente
toda la documentacion técnico docente establecida por la institucion y presentarla en forma de
carpeta cuando sea requerido para ello por la autoridad competente.

En primera instancia el jefe inmediato sera responsable de la supervisién de las actividades que
los instructores realicen en la aplicacion de este curriculo.

La institucién debera capacitar a los facilitadores para implementar en todo su contenido este
curriculo de formacién, especialmente en aquellas areas que no son de su dominio. Este
entrenamiento estara basado en un estudio de necesidades de capacitacion previamente
realizado.

En contenidos que no son del dominio del personal correspondiente se debe solicitar
colaboracién a las instituciones involucradas con la tematica, como son el medio ambiente y el
aspecto legal.

Las personas que se hacen acreedoras a un certificado y/o constancia a través del presente
curriculo formativo, deberan revalidarlos segun el periodo de vigencia del mismo.

La certificacion final por competencias mediante una evaluacion teorica y practica sera voluntaria
y los costos seran compartidos por la institucién ejecutora.

Las personas que no deseen certificarse por competencia a final del curso una vez aprobado, se
hara acreedor a un certificado y cuando esté suficientemente preparado para su certificacion por
competencia podra solicitarlo al INFOP.
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ANAFAE: Asociacién Nacional para el Fomento de la Agricultura Ecolégica
ECAs: Escuelas de Campo

ENSAN: Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria Nutricional

FAO: Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacioén.

HELVETAS: Es una red internacional de organizaciones afiliadas independientes que trabajan en el
campo de la cooperacion al desarrollo y la respuesta ante emergencias.

INFOP: Instituto Nacional de Formacion Profesional

INSAN: Inseguridad Alimentaria Nutricional

PySAN: Politica Seguridad Alimentaria Nutricional

PyESAN: Politica y Estrategia en Seguridad Alimentaria Nutricional
SAN: Seguridad Alimentaria Nutricional

SANyR: Seguridad Alimentaria Nutricional y Resiliencia

Red ITC: Red de Institutos Técnicos Comunitarios

UNA: Universidad Nacional de Agricultura
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LISTA DE MATERIALES, EQUIPO Y HERRAMIENTAS A USAR

CURRICULO: “FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN
SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y
RESILIENCIA”
NOMBRE ESPECIFICACIONES UNIDA CANTIDAD uso TOTA
D INST. | CURS | IND. | COL. L
0

Cartulina/papel Resma 1 X

construccién

Libretas 15

Papel Rota folio clu 80 X

Marcadores acrilicos Caja 1 X

Marcadores permanentes Caja 1 X

Engrapadora Clu 1 X

Saca grapas 1

Papel bond carta Resma 1 X

Lapiz tinta clu 15 X

Lapiz grafito clu 15 X

Sacapuntas clu 3

Reglas de 12 Plasticas clu 15

Sobres manila Tamafio legal clu 2 X

Correctores de lapiz clu 2 X

Tijeras clu 5

Cinta adhesiva Royo de % clu 3 X

Borradores Lyrato clu 15 X

Gafetes clu 15 X

Pos it clu 1 X

Pizarra Acrilica o de madera de 4 clu 1

X 8 pies

Data Show clu 1 X

Computadora portatil clu 1 X

Parlantes Par clu 1 X

Escritorio 0 mesa De madera o0 de metal clu 15 X

Silla para facilitador De madera o de metal clu 1 X

Mesa De madera 0 metal clu 1

Sillas para participantes De madera o metal clu 1 X X

Pantalla para proyeccion | Portatil clu 1 X

Extensiones eléctricas De 15’ pie clu 15 X
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LISTA DE MATERIALES, EQUIPO Y HERRAMIENTAS A USAR

CURRICULO: “FACILITADOR DE ESCUELAS DE CAMPO EN
SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL Y

RESILIENCIA”
NOMBRE ESPECIFICACIONES UNIDA CANTIDAD uso TOTA
D INST. | CURS | IND. | COL. L
o

Rota folio Hojas clu 1 X

Fuente de agua Botellén y soporte clu 1 X

Basurero Plastico clu 80 X

Percoladora con café y De 25 tasas clu 1 X

azucar.

Materiales reciclables Madera, metal, plastico clu 1 X

Vasos desechables Bolsas de 25 clu 15 X

Papel higiénico clu 1 X




